
　　　　

2025 年 11 月 11 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節ごとの行事（お花見、縁日、ハロウィーン、クリスマス会など）
地域参加（ビーチクリーンなど）
社会見学、買い物体験など

（別添資料１）

家族支援

居宅訪問や事業所での個別相談、オンライン相談を通して、子育てに関する相談
援助を行います。 移行支援

相談支援事業所、関係事業所、園、学校、就労先と情報を共有し、統一し
た支援となるよう連携を図っています。

地域支援・地域連携

学校や医療機関などとの情報共有や連携

職員の質の向上

発達支援、コンプライアンス、虐待・身体拘束等、様々な研修に参加し学
びを深めています。多職種との交流により多角的な視点を持てるように研
修会も行ってゆきます。

支　援　内　容

・あいさつ・着替え・片付け、手洗いなど生活スキルを日課の中で支援
・模擬店舗での買い物・注文体験を通して社会的ルールを学習
・時間に応じた行動の切り替え、活動で使ったものの片づけ、自分の持ち物の管理など、自立て身の回りのことに取り組めるようにサポートします

・公園での遊具活動（ブランコ・すべり台・鬼ごっこ）を通してバランス感覚・協調運動を育む
・運動サーキット（マット・平均台・トンネルくぐりなど）で体幹・敏捷性を向上
・工作活動を通して道具の扱い・集中力を育てる

本
人
支
援

・リズム遊び、お絵描き・ぬりえ、パズル、時計を見て行動を決める、折り紙、紙工作などの創作活動、クッキング体験、お買い物体験など様々な体験活動に参加します。認知の特性に合
わせ、情報を適切に処理して行動できるよう環境の設定やサポートをします。
・商業施設での「お買い物体験」を通じ、数や金銭感覚・順序立ての理解を促す

・言語聴覚士による個別訓練（構音練習・語彙拡大・文の構成練習）
・絵カードやジェスチャーを用いて表出と理解の両面を支援
・グループでの読み聞かせ・クイズ・しりとりなどで聴く力・話す力を伸ばす

・ルールや決まりの理解、協力・助け合い、話し合い、自己の理解とコントロール
ルールや役割分担のある活動の中で、大人や異年齢の友だちと協力しあうことを学んでいきます。大人のサポートを受けながら、自分にできることとできないことを理解し、自分の行動の
特徴を把握することで、気持ちや感情をコントロールでいるように支援します。

支援方針

自分らしく社会に参加し、未来へ向かって力強く歩む子どもを育てる。
「できた！」を積み重ね、自己肯定感と自信を育むと共に学齢期に必要な生活スキル・対人スキルの習得を支援。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
「てぃーだ」は沖縄の言葉で“太陽”を意味します。
子どもたちが太陽のように輝き、自分らしさを育みながら「できた！」を積み重ね、未来へ歩む力を育てるあたたかな居場所をつくります。将来に向けて自分でできる力を伸ばし、社会の中でいきいきと参加しながら成長してい
けるよう、共に歩み続けます。

事業所名 てぃーだ　かすみ（児童発達支援・放課後等デイサービス） 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）


